-Renastart .

Descripcion

Alimento para propésitos médicos especificos.
Formula en polvo de alto contenido energético,
con bajos niveles de proteinas, potasio, fdsforo,
calcio, cloruro y vitamina A, elaborada con
proteinas de suero de leche, aminodcidos,
carbohidratos, grasas, vitaminas, minerales,
oligoelementos, dcido araquiddnico (ARA) y

acido docosahexaenoico (DHA).

Indicaciones

Estd indicado para el abordaje nutricional
de la enfermedad renal desde el
nacimiento hasta los 10 afios.

Dosis y administracion

La dosis y la forma de administracién deben
ser establecidas por el médico o nutricionista,
en funcion de la edad, el peso y la afeccion
del paciente. Se puede combinar con leche
materna, férmula infantil, formula enteral
pediétrica estandar o una dieta mixta.

Instrucciones de preparacion
Para lactantes alimentados con mamadera

La dilucién estandar al 20% se prepara
agregando 1 cucharada al ras de Renastart
(7 g)a30ml deagua.

Siga cuidadosamente las instrucciones de
preparacion. Una preparacion incorrecta
puede ser perjudicial para el nifio.

Ldvese bien las manos.

Esterilice la mamadera y los
accesorios de acuerdo con las
instrucciones del fabricante.

Hierva agua potable y déjela
enfriar durante no mas de 30
minutos, para asegurarse de que
se mantenga a una temperatura
minima de 70 °C. No utilice agua
enfriada artificialmente ni agua
hervida en repetidas ocasiones.

Mida la cantidad de agua necesaria
y coldquela en la mamadera.
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Con la cuchara medidora provista,
agregue la cantidad indicada de
Renastart al agua, nivelando cada
cucharada con el dorso de un

] cuchillo limpio y seco. No compacte
el polvo en la cuchara medidora.

Coloque la tetina y la tapa
(@ esterilizadas en la mamadera, y agite

bien hasta que el polvo se disuelva por
completo. Deje enfriar hasta alcanzar
la temperatura de consumo (aprox.
37°C). Antes de alimentar al nifio,

' controle siempre la temperatura,
dejando caer unas gotas en la cara
interna de la mufieca: la preparacién
debe sentirse tibia, no caliente.
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Renastart ya esta listo para consumir.
Debe desechar cualquier sobrante de la
formula que quede en la mamadera después
de mds de una hora. No recaliente Renastart
una vez iniciado el consumo.

Otras diluciones, alimentacién por sonda
y alimentacion de nifios mayores:

La preparacion debe ser indicada por el médico o
nutricionista. Renastart suele prepararse con agua,

siguiendo las indicaciones del médico o nutricionista.

Las preparaciones que se hagan con anticipacion
debe conservarse refrigeradas y utilizarse dentro de
las 24 horas.

Informacion importante sobre la alimentacion

No caliente Renastart en microondas, ya que el
calentamiento puede ser irregular y provocar
quemaduras.

No hierva Renastart.

Los lactantes y nifios pequefios deben estar
siempre supervisados durante la alimentacién.
Se recomienda una higiene dental reqular.

AVISO IMPORTANTE
Consumir bajo supervision médica.
No apto para usar como Gnica fuente de

alimentacion.

Apto desde el nacimiento hasta los 10 afios.
Se requiere un control periédico del estado
nutricional y de los niveles de electrolitos.
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Informacidn nutricional - Porcion: (100 mL en Dilucion 20%)

100mL  Por 100mL  Por
dilucion 100 g dilucion 100g
20% 20%
Valor energético Vitaminas
s 9 | 126625 | vitaminaA ug | 26 | 130
Aziicares totales g 13 | 65 Acido Félico ug | 16 | 80
Aziicares anadidos [ 124 | 62 Vitamina K Mg | 6 30
Proteinas q 15 | 75 Biotina Mg | 44 | 2
Grasas totales q 48 | 1 Vitamina D Mg | 24 | 12
de las cuales: P
Grasas saturadas ['] 12| 6 E— b [ 16 | 8
eSS 9 0 0 Vitamina B12 Mg | 02 1
Grasas d ['] 25 | 125 Minerales
Grasas poliinsaturadas 09 | 45 .
bl (LA) rgng 746 | 3700| S0 mo || & || T
Acido alfa linoleico (ALA) mg [ 60 | 300 Pytasw mg | 22 | 110
Acido decosahexanoico (DHA) | mg | 23 | 115 Fosforo mg | 19 %
fcido araquidanico (ARA) | mg | 40 | 200 | Magnesio mg | 81 | 40
Colesterol [ 0 0 Hierro o 3l
EE, 5 g 0 0 Zinc mg | 089 | 44
Sodio mg | 48 | 240 mg | 002 | 008
. Cobre Mg | 80 | 390
Vitaminas Yodo wg | 19 [ %
Colina mg | 323 | 160 Seleno ug | 38 | 19
Vitamina C mg |15 |75 Cromo ug | 19 | 95
Vitamina E mg | 11 |55
Niacina mg | 083 | 41 Osmolalidad: 230 mOsm/kg.
Addop . mg | 05 | 25 Densidad energética 1 kal/ml.
Riboflavina mg | 01 | 05
Vitamina B6 mg | 01 | 05

Dedlaracion de alérgenos
Contiene leche (proteina de la leche). P

Almacenamiento

Sin abrir: quarde Renastart en un lugar fresco y seco.
Una vez abierto: utilice en el plazo de 3 semanas.
Cierre siempre el envase después usarlo.

Envasado en atmdsfera protegida.

Vida util
24 meses.

Presentacion/Peso

Lata de 400 g, con cuchara
medidora incluida.
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